
LA LINEA C DEL PROGETTO “TUTTI A ISCOL@”  
NON SI FERMA MA SI TRASFORMA 

 
In un momento così delicato per tutti NON SIETE SOLI, l’Istituto Comprensivo Brigata Sassari 

garantisce il servizio di supporto psicologico a distanza nell’ambito del progetto “Il Benessere Psico-

educativo a scuola” con la Dott.ssa Patrizia Carta attraverso i canali telematici (telefono, chat, 

videochiamate -whatsapp, skype, jitsi meet -, e-mail). 

Il servizio si rivolge a GENITORI, ALUNNI , DOCENTI e PERSONALE DELL’ISTITUTO che in questo 

momento, più che mai, hanno necessità di supporto per gestire gli aspetti emotivi e motivazionali 

che stanno vivendo sia rispetto alla scuola che all’interno del contesto familiare ( es. ansia, paura, 

difficoltà nello studio, difficoltà nella gestione della quotidianità sia all’interno del nucleo familiare 

che nel contesto lavorativo etc.) 

Sarà possibile contattare la Psicologa Dott.ssa Patrizia Carta ai seguenti recapiti: 

Cellulare: 320 1460321 

E-mail: psicologa.brigatasassari@gmail.com 
 

 

 
 
 

 

 

Troverete il modulo per il CONSENSO INFORMATO e l’informativa sul TRATTAMENTO DATI PERSONALI ai 

sensi del regolamento UE 2016/679 e D.LGS 101/2018 sul sito dell’Istituto http://www.icbrigatasassari.edu.it 

 

COME PRENDERE 

L’APPUNTAMENTO? 

E’ possibile mandare un messaggio su whatsapp o una mail attraverso il quale 

sarà possibile fissare l’appuntamento. 

CON QUALI MODALITA’ 

SI SVOLGONO LE 

CONSULENZE? 

Le consulenze possono svolgersi, previo accordo, attraverso i seguenti canali: 

Chiamate, videochiamate (whatsapp o skype o jitsi meet), messaggi ( whatsapp) 

o e-mail. 

QUANDO E’ POSSIBILE 

EFFETTUARE I 

COLLOQUI? 

La Psicologa è disponibile nei seguenti giorni:  

Lunedì Martedì: Mecoledì Venerdì Sabato 

     

 9:00-14:00  9:00-14:00 9:00-14:00 

     

15:00-20:00 15:00-20:00 15:00-20:00 15:00-20:00 15:00-17:00 

http://www.icbrigatasassari.edu.it/

