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OGGETTO:   Modalità di avvio del programma Latte nelle scuole 2021-2022 

 
 
 Si comunica che il programma Latte nelle scuole 2021-2022 si svolgerà da metà 
maggio ad inizio giugno 2022.  

Il Programma Latte nelle Scuole – A.s. 2021-2022 prevede la distribuzione di tre 
tipologie di prodotti lattiero-caseari. Oltre al latte alimentare, infatti, saranno distribuiti gli 
yogurt e taluni formaggi tipici delle regioni italiane.  
Sono previste 6 consegne di prodotti per ciascuna scuola. 
  
Consegne di prodotti 
 
Le prime 4 consegne prevedono ciascuna una coppia di porzioni di prodotto a 
bambino:  

 una porzione di latte da consumare il giorno della consegna; 

 una porzione di yogurt da consumare il giorno successivo alla consegna; 
La 5° consegna prevede:  

 una multi-porzione di latte (0,5 litri) da consumare il giorno della consegna; 

 una porzione di yogurt da consumare il giorno successivo alla consegna. 
La 6° consegna (consegna laboratorio) prevede: 

 porzione di yogurt; 

 due porzioni di diversi formaggi; 

 della frutta fresca/essiccata. 
 

Tale consegna è pensata per l’esecuzione di un laboratorio/degustazione da effettuare a 
scuola. Nel caso, per qualche motivo, la scuola non ritenesse di svolgere l’attività a scuola, 
saranno messe a disposizione delle buste termiche, per rendere possibile il trasporto (e 
quindi la degustazione) a casa dei prodotti. Per quanto riguarda le modalità di 
conservazione dei prodotti, fate riferimento alle indicazioni contenute nel relativo 
paragrafo, nel seguito di questo documento.  
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Ragazzi intolleranti e allergici 
 
• Ragazzi intolleranti al lattosio: in sostituzione del latte e dello yogurt previsti, 
riceveranno yogurt e latte senza lattosio. 

• Ragazzi allergici ai prodotti lattiero-caseari: riceveranno, in sostituzione di 
ciascuna porzione di latte/yogurt/formaggio, una porzione di mousse alla frutta 
(merenda alternativa).  
Si chiede urgentemente, entro giovedì 12 Maggio, tramite mail, l’eventuale intolleranza o 
allergia di cui è affetto l’alunno/a. 
 
Indicazioni per il consumo a scuola 
 
Essendo stata vietata la distribuzione di prodotti monouso in plastica, i ragazzi 
porteranno un bicchiere (per il latte) ed un cucchiaio (per lo yogurt) da casa.  
Saranno distribuiti dei tovagliolini, che potranno essere utili in fase di distribuzione.  

 
 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Claudia Capita 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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